
Recursos per infants de 0 a 3 anys 



Et presentem recursos perquè puguis 

passar aquests dies de confinament 

entretingut amb la família.  

Et deixem un recull de manualitats, jocs i 

links d'interès per quan la imaginació 

comenci a fallar... 



Joc de construccions i ampolles sensorials 



Estampar amb cordills i rotllos wc 



Col·loca el tap i encerta la canyeta 



Boleta al coll i enfila els macarrons 



Cotó, paper i fil 



Aprén els números 



Aprén les emocions 



Webs  

https://www.pequeocio.com/ 
Web amb propostes per a totes les edats  
 
https://www.sortirambnens.com/per-fer-a-casa 
(Diverses propostes d’activitats per fer a casa). 
 
https://www.pinterest.es/ferdemestres/activitats-0-3 
(web amb moltíssimes propostes explicades amb imatge i 
detall) 
 
http://www.petitaxarxa.cat/jocs24 
(jocs interactius per nens de 2-4 anys) 
 
https://www.sortirambnens.com/per-fer-a-casa/cuinar-
amb-nens 
(receptes de cuina) 
 
https://www.sortirambnens.com/manualitats-
infantils/manualitats-segons-el-material 
(Manualitats) 
 
https://criatures.ara.cat/lectura/contes-bon-
recurs_0_2020598021.html 
(Llistat de contes) 
 
http://www.edu365.cat/infantil/ 
(Web de la Generalitat amb diferents recursos educatius). 
 
https://paresinens.cat/nadons/manualitats-creativitat-
nadons/panera-dels-tresors_2088990102.html( 
Com confeccionar amb nadons 
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